
2025Mediadaten
Datasport | FIT for LIFE

DATASPORT AG
Bolacker 1

Postfach 117 
CH-4563 Gerlafingen

www.datasport.com
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Die führenden Kommunikationsplattformen 
im Lauf- und Ausdauersport

FREI H EITSGEFÜH L 

VON H I ER

LEICHTER ALS EIN MOUNTAINBIKE UND 

DABEI  ROBUSTER ALS EIN RENNVELO – 

DIE  POSITIVEN EIGENSCHAFTEN AUS

BEIDEN BEREICHEN PERFEKT VEREINT FÜR 

TOUREN ABSEITS VON VIELBEFAHRENEN 

STRASSEN:  SLI KER X ULTI MATE 

DEIN INDIVIDUELLES TRAUMBIKE,

SELBER ONLINE KONFIGURIEREN

CONFIGURATOR.THOEMUS.CH
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GPS-Uhren

DIE WICHTIGSTEN 

KENNGRÖSSEN

Radsport-Historie

PIONIERINNEN 

AUF DEM SATTEL

Breitensport

DIE FEHLER VIELER

HOBBYLÄUFER

Gewichtskontrolle

WIE ABNEHMEN

MIT SPORT?

Das Schweizer Magazin für Aktivsport

4-2024

RUNNING  VELO  OUTDOOR    FITforSPORTS

AUF DEM WEG IN

DIE WELTSPITZE800-m-Läuferin Audrey Werro

Fr. 15.00

Wir brauchen 
passende Unterkünfte.

Wir brauchen Schweiz.
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Entdecken Sie weitere 

Bike Hotels and Lodgings.

300_24d_07_ins_fit_for_life.indd   1

22.08.2024   10:46

RUNNING  VELO  OUTDOOR    FITforSPORTS

TrailrunningUTMB-FINALE IN CHAMONIXTranscontinental Race
ROBIN GEMPERLE 

GEWINNT SOUVERÄN
Ernährung

10 TOP-TRENDS 
UNTER DER LUPE

Fr. 15.00

DIE VORFREUDE STEIGT 
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Das Schweizer Magazin für Aktivsport 5-2024

RUNNING  VELO  OUTDOOR    FITforSPORTS

Greifenseelauf

LASSEN SIE SICH
HERAUSFORDERN

Multisport

SO GELINGT DER  
ERSTE TRIATHLON

Olympische Spiele

NINO SCHURTER 
IM INTERVIEW

Fr. 15.00

Das braucht es wirklich
TRAILRUNNING



Die grösste Schweizer Eventmanagement-Firma im Sportbereich betreut jährlich 
über 400 Veranstaltungen im gesamten Alpenraum und misst die Zeiten von 
über 700 000 Athletinnen und Athleten bei Lauf-, Rad-, Bike-, Triathlon- und 
Schneesportveranstaltungen.

Das Schweizer Magazin FIT for LIFE widmet sich den Bedürfnissen von Breiten-
sportlern mit Themen wie Training, Reportagen, Porträts, Gesundheit, Sportme-
dizin, Ernährung und Ausrüstung in allen Ausdauersportarten mit Schwerpunkt 
Running.

Melden Sie sich gerne für ein persönliches Angebot passend auf Ihre Bedürfnisse.

Die führenden Kommunikations-
plattformen im Lauf- und 
Ausdauersport.

Ihre Ansprechpartner

Kurzübersicht

	+ Datasport Newsletter
Mit dem viersprachigen Newsletter erreichen Sie 26 Mal im Jahr 555 000 
Ausdauersportler:innen.

	+ Datasport Webseite
Nutzen Sie die Datasport-Webseite mit über 3 Millionen Besuchern pro 
Jahr für die Bewerbung Ihres Produktes. 

	+ Magazin FIT for LIFE, Inserate und Publireportagen
Mit Ihren gewünschten Botschaften erreichen Sie 8 Mal im Jahr über 
10 000 Abonnent:innen und 74 000 Leser:innen.

	+ FIT for LIFE Webseite
In der umfangreichen FIT for LIFE-Themenwelt erreichen Sie ganzjährig 
Ihre Zielgruppe mit den gewünschten Informationen.

	+ FIT for LIFE Newsletter
Sprechen Sie monatlich mit Ihren individuellen Informationen eine ganz 
spezifische Kundengruppe mit 15 000 Empfänger:innen an.

	+ Social Media
Rücken Sie mit vielfältigen Möglichkeiten Ihre Produkte, Events oder 
Dienstleistungen ins beste Licht.

Sandro Wegmann
Head of Marketing & Sales

swegmann@datasport.com
+41 (0)32 321 44 32

Severin Müller
Marketing & Sales

smueller@datasport.com
+41 (0)32 321 44 45



PartnerAuswahl unserer Kunden



Erscheinungsdaten

FIT for LIFE 1/2023 26. Januar FIT for LIFE 5/2023 17. August

DigitalDatasport Newsletter

Datasport ist seit über 40 Jahren der führende IT-Dienstleister für Sportveranstal-
tungen im Breiten- und Massensport. Das Schweizer Unternehmen mit Hauptsitz in 
Gerlafingen beschäftigt 37 Mitarbeitende und betreut jährlich rund 400 Veranstal-
tungen im gesamten Alpenraum.

Der Datasport-Newsletter zeichnet sich aus durch einen hohen Informationsgehalt und 
hilfreiche Tipps zu Training, Wettkampf, Ernährung und Regeneration. Spannende 
Artikel zu allgemeinen Sportfragen und wissenschaftlichen Themen finden ebenso 
Platz wie Interviews und Präsentationen von Sportevents.

	+ Erscheinungsweise
26 × jährlich 

	+ Sprachen
DE, FR, IT, EN

	+ Anzahl Empfänger
555 000 

	+ Öffnungsrate
Ø über 30%

280 000

115 000

75 000

85 000

DE

FR

IT

EN

Geschlecht

Aufteilung nach Sprachen

64%
Männer

36%
Frauen

290 000

90 000

65 000

20 000

90 000

CH

D

IT

A

KEINE ANGABEN

Aufteilung nach Ländern

Nr. 01 - 08.01.2025 Nr. 08 - 16.04.2025 Nr. 13 - 25.06.2025 Nr. 20 - 01.10.2025
Nr. 02 - 22.01.2025 Nr. 09 - 30.04.2025 Nr. 14 - 09.07.2025 Nr. 21 - 15.10.2025
Nr. 03 - 05.02.2025 Nr. 10 - 14.05.2025 Nr. 15 - 23.07.2025 Nr. 22 - 29.10.2025
Nr. 04 - 19.02.2025 Special - 21.05.2025 Nr. 16 - 06.08.2025 Nr. 23 - 19.11.2025
Nr. 05 - 05.03.2025 Trailrunning Special Nr. 17 - 20.08.2025 Special - 30.11.2025
Nr. 06 - 19.03.2025 Nr. 11 - 28.05.2025 Nr. 18 - 03.09.2025 Langlauf Special
Nr. 07 - 02.04.2025 Nr. 12 - 11.06.2025 Nr. 19 - 17.09.2025 Nr. 24 - 10.12.2025



DigitalDatasport Newsletter

Platzierung gemäss Presenter 1-5 im Ver-
lauf der Beiträge mit Bild, Text und Ver-
linkung sowie Nennung inkl. Verlinkung in 
der Einleitung des Newsletters. 

Datenanlieferung spätestens 1 Woche vor 
Versandtermin

Presenter 3

Presenter 4

Nur in Schweiz 2200.-

Nur in Schweiz 2000.-

CHF 2800.-

CHF 2500.-

Presenter
Bild
600 × 240 px 
Format: jpg

Titel
Anzahl Zeichen (inkl. Leerzeichen): 
0–80

Text
Anzahl Zeichen (inkl. Leerzeichen): 
350–400

Button
Anzahl Zeichen (inkl. Leerzeichen): 
0–30

Presenter 1

Nur in Schweiz 4100.-

CHF 5400.-

Presenter 2

Nur in Schweiz 2400.-

CHF 3100.-

Werbe-Beiträge



DigitalDatasport Webseite

Werbebanner
Platzierung in Themenbeitrag nach Wahl, welcher im Datasport Newsletter integriert 
wird und somit jeweils rund 10'000 Leser hat.

Desktop / Mobile
1099 × 366 pxCHF 1000.- / Beitrag

Banner

Publireportagen
Mehr als 5 Millionen Besucher:innen und mehr als 8.5 Millionen Pageviews. Pu-
blireportage wird prominent auf der Startseite angezeigt im Wechsel mit maximal 4 
Beiträgen (zwei jeweils gleichzeitig sichtbar).

Text
Anzahl Zeichen: 
4000–8000

Bilder
Format: jpg/pdg 
max. 1 MB 
Anzahl: 6–8 
Hoch-/Querformat

Fact-Box
Kontakt / Webseite

Text
Anzahl Zeichen: 
4000–8000

Bilder
Format: jpg/pdg 
max. 1 MB 
Anzahl: 6–8 
Hoch-/Querformat

Fact-Box
Kontakt / Webseite

CHF 3600.- / Mt.

Texte & Bilder vom Kunden angeliefert

Sponsored Content

CHF 5700.- / Mt.

Texte & Bilder durch Datasport erstellt



PrintFIT for LIFE-Magazin

FIT for LIFE ist seit 27 Jahren das Schweizer Magazin für Aktivsport. Ob Trainingstipps, 
Produkte-Tests, Porträts oder Reportagen – mit FIT for LIFE erfahren Sie alles aus der 
Welt des Ausdauersports.

Das Autorenteam umfasst neben freien Journalisten:innen auch Spezialist:innen wie 
Trainer, Spitzensportler, Mediziner und Wissenschaftler. Mit dem Ratgeber-Angebot und 
vielen Leseraktionen, auch online, wird die Leserbindung besonders gefördert. FIT for 
LIFE ist im Ausdauersport stark verankert und geniesst eine hohe Glaubwürdigkeit. 
Darüber hinaus pflegt FIT for LIFE zahlreiche Kooperationen und Medienpartnerschaften 
mit verschiedensten Veranstaltungen. Das Magazin liegt auch bei Partnern wie Sport-
hotels, sportmedizinischen Einrichtungen und Sportgeschäften auf.

	+ Erscheinungsweise
8 × jährlich

	+ Leserschaft
74 000 Leser

	+ Druckauflage
12 000 Exemplare
Regelmässige Erhöhung der Druckauflage in Kooperationen mit Veranstaltern 
je nach Ausgabe.

	+ Preise
Jahresabo:		  CHF   98.–
Zweijahresabo:		  CHF 160.–
Dreijahresabo:		  CHF 200.–
Einzelverkaufspreis:	 CHF   15.–

Erscheinungsdaten

FIT for LIFE 1/2023 26. Januar FIT for LIFE 5/2023 17. AugustNr. 01 - 23.01.2025 Nr. 03 - 24.04.2025 Nr. 05 - 17.07.2025 Nr. 07 - 23.10.2025
Nr. 02 - 06.03.2025 Nr. 04 - 05.06.2025 Nr. 06 - 04.09.2025 Nr. 08 - 11.12.2025

Alter Bildung und Beruf, Haushaltstyp

49%
36 260 Männer

51%
37 740 Frauen

haben eine hohe Bildung

sind Führungskräfte

leben in Mehrpersonen-Haushalten

40%

38%

87%

14–39 Jahre (25 000 Personen)

40–49 Jahre (18 000 Personen)

50–59 Jahre (18 000 Personen)

60 + Jahre (14 000 Personen)

33%

24%

24%

19%

Geschlecht



PrintFIT for LIFE-Magazin

hoch

Textanschluss 2800.-

1/2 Seite

CHF 2400.-

quer
1/4 Seite

Textanschluss 1400.-

CHF 1200.-

quer
1/2 Seite

Textanschluss 2800.-

CHF 2400.-

quer
1/8 Seite

CHF 500.-

1/1 Seite

Umschlagseiten 4250.-

CHF 3900.-
1/1 Seite

Umschlagseiten 4800.-

CHF 4200.-

Doppelseite

Umschlagseiten 7700.-

CHF 6750.-

1/3 Seite

Textanschluss 2200.-

CHF 2000.-

hoch

Satzspiegel
208 × 278 mm

randabfallend
230 × 300 mm

Satzspiegel
101 × 278 mm

randabfallend
111 × 300 mm

Satzspiegel
208 × 132 mm

randabfallend
230 × 147 mm

Satzspiegel
69 × 278 mm

randabfallend
79 × 300 mm

Satzspiegel
nicht erhältlich

randabfallend
230 × 37 mm

Satzspiegel
208 × 64 mm

randabfallend
230 × 79 mm

Text
Anzahl Zeichen: 
3000–3500

Bilder
mind. 300dpi 
Format: jpg/pdg 
Anzahl: 3–4 
Hoch-/Querformat

Fact-Box
Kontakt / Webseite

Mindestformat
105 × 148 mm

Maximalformat
210 × 292 mm

Umfang
maximal 24 Seiten (höhere 
Seitenzahl nach Vorlage eines 
Blindmusters).

Techn. Bestimmungen
geschlossener Rücken und 
Bund Produkt 3-seitig fertig

beschnitten / kein Leporellofalz

Text
Anzahl Zeichen: 
4000–6000

Bilder
mind. 300dpi 
Format: jpg/pdg 
Anzahl: 5–6 
Hoch-/Querformat

Fact-Box
Kontakt / Webseite

  Bis 25g 5900.-
25g–50g 6400.-
50g–75g 6900.-

CHF 5900.-

Lose Beilagen

Einsteck-Beilagen zum FIT for LIFE

PublireportagenInserate
Datenanlieferung: spätestens 2 Wochen vor Erscheinung des Heftes. 
Bei randabfallenden Inseraten ist eine seitliche Beschnittzugabe von je 3 mm auf jeder 
Seite erforderlich. Platzieren Sie Texte und Logos mindestens 8mm vom Seitenrand 
entfernt.



DigitalFIT for LIFE Newsletter

Der FIT for LIFE-Newsletter wird monat-
lich verschickt und gelangt an rund 15 000 
Empfänger.

Werbe-Beiträge

Newsletter Banner

Newsletter Banner

Newsletter Banner

CHF 1450.-

CHF 1200.-

CHF 950.-

Banner
Bild
600 × 300 px 
Format: jpg

Titel
Anzahl Zeichen (inkl. Leerzeichen): 
0-30

Text
Anzahl Zeichen (inkl. Leerzeichen): 
0-150

Button
Anzahl Zeichen (inkl. Leerzeichen): 
0–30

Erscheinungsdaten

FIT for LIFE 1/2023Nr. 01 - 31.01.2025 Nr. 07 - 25.07.2025
Nr. 02 - 28.02.2025 Nr. 08 - 29.08.2025
Nr. 03 - 28.03.2025 Nr. 09 - 26.09.2025
Nr. 04 - 25.04.2025 Nr. 10 - 31.10.2025
Nr. 05 - 30.05.2025 Nr. 11 - 28.11.2025
Nr. 06 - 27.06.2025 Nr. 12 - 26.12.2025



%
DigitalFIT for LIFE-Webseite

Rabatte über alle Kanäle

Videos

Werbeanzeigen
CHF 2200.- / Mt.

Leaderboard

CHF 1400.- / Mt.

Sc
ys

cr
ap

er

1920 × 1080 px 
16:9 Ratio 
max. 30 Sek. 
250 000 Adl

1920 × 1080 px 
16:9 Ratio 
max. 30 Sek. 
500 000 Adl

1920 × 1080 px 
16:9 Ratio 
max. 30 Sek. 
1 000 000 Adl

Desktop
944 × 250 px

Mobile
wird nicht angezeigt

Tablet
728 × 90 px

Desktop
728 × 300 px

Mobile
wird nicht angezeigt

Tablet
wird nicht angezeigt

CHF 3000.- / Mt. CHF 5500.- / Mt. CHF 9900.- / Mt.

CHF 1900.- / Mt.

Banner

Desktop
728 × 300 px

Mobile
300 × 250 px

Tablet
728 × 300 px

1%* Rabatt 
pro CHF 1000.- 
Jahresumsatz
* bis max. 30%

Social Media
Verlängerung

10k Zusatzreichweite 
für nur CHF 500.- 

Publireportagen
Publireportage wird permanent und prominent auf der Startseite angezeigt, gemein-
sam mit zwei weiteren Beiträgen.

Text
Anzahl Zeichen: 
4000–8000

Bilder
Format: jpg/pdg 
max. 1 MB 
Anzahl: 6–8 
Hoch-/Querformat

Fact-Box
Kontakt / Webseite

Text
Anzahl Zeichen: 
4000–8000

Bilder
Format: jpg/pdg 
max. 1 MB 
Anzahl: 6–8 
Hoch-/Querformat

Fact-Box
Kontakt / Webseite

CHF 1100.- / Mt.

Texte & Bilder vom Kunden angeliefert

Sponsored Content

CHF 2800.- / Mt.

Texte & Bilder durch Datasport erstellt


